
Od jadranja do preletaOd jadranja do preleta



Kaj narediti, da bom uspeKaj narediti, da bom uspeššno no 
hodil/hodila na prelete?hodil/hodila na prelete?


 

Kaj je prelet?Kaj je prelet?


 
StoStožžec doleta.ec doleta.


 

Kje so letaliKje so letališščča?a?


 
KakKakššne so mone so možžnosti za prelete?nosti za prelete?


 

Menjava izhodiMenjava izhodišščča.a.



LetenjeLetenje


 
ČČe ne ostanem v zraku, ne bom dalee ne ostanem v zraku, ne bom dalečč

 
pripriššel,el,


 

osnove,osnove,


 
trening: trening: 



 
uvajanje v dviganje,uvajanje v dviganje,



 
iskanje srediiskanje središščča dviganja,a dviganja,



 
obobččutek za dolg let naravnost,utek za dolg let naravnost,



 
razlirazliččno vreme,no vreme,



 
viviššina odklopa,ina odklopa,



 
menjava izhodimenjava izhodišščča,a,



 
pomopomoččnik na tekmovanju.nik na tekmovanju.



OdloOdloččitveitve


 

Vedno imam prvo izbiro, nato drugo in Vedno imam prvo izbiro, nato drugo in 
tretjo!!!tretjo!!!


 

vedno se za nekaj odlovedno se za nekaj odloččim, ne delam kar na im, ne delam kar na 
pamet (razlika impulzivnost/ obpamet (razlika impulzivnost/ obččutek),utek),


 

ni nujno, da so odloni nujno, da so odloččitve konkretne,itve konkretne,


 
odloodloččam se tako, da se dobro poam se tako, da se dobro poččutim!utim!


 

previdnost ne pomeni, da se zmeraj pravilno previdnost ne pomeni, da se zmeraj pravilno 
odloodloččiišš..



ZaupanjeZaupanje


 

v tehniko,v tehniko,


 
vase:vase:


 
znanje,znanje,


 

izkuizkuššnje (iz napak se unje (iz napak se uččimo),imo),


 

drugih v vas.drugih v vas.



NavigacijaNavigacija


 

Opazovanje okolice,Opazovanje okolice,


 
zemljevid (karta),zemljevid (karta),


 

GPS.GPS.



Opazovanje prometa in vremenaOpazovanje prometa in vremena


 

Opazovanje okolice,Opazovanje okolice,


 
kaj bo v blikaj bo v bližžnji prihodnosti?nji prihodnosti?


 

primerjanje z drugimi.primerjanje z drugimi.



ZunajletaliZunajletališškiki  pristanekpristanek


 

Zmeraj bodi pripravljen na Zmeraj bodi pripravljen na zunajletalizunajletališškiki
 pristanek!pristanek!


 

trening naj bo vsak pristanek trening naj bo vsak pristanek ––
 

zmeraj na zmeraj na 
totoččko.ko.



Taktika preletaTaktika preleta


 

Zmeraj si je koristno postaviti nalogo,Zmeraj si je koristno postaviti nalogo,


 
ččasovni naasovni naččrt, hitrost na nalogi (pot), rt, hitrost na nalogi (pot), ččasovna asovna 
rezerva,rezerva,


 

MacCreadyMacCready, kako visoko leteti,, kako visoko leteti,


 
kako se premika sonce,kako se premika sonce,


 

prepreččenje dolin,enje dolin,


 
zgodnji start, vezgodnji start, veččerna termika,erna termika,


 

prilagajanje terenu,prilagajanje terenu,


 
izbira dviganj.izbira dviganj.

http://en.wikipedia.org/wiki/Paul_MacCready


Priprava pred letomPriprava pred letom


 

Letalo,Letalo,


 
oblaoblaččila,ila,


 

Zemljevid (karta),Zemljevid (karta),


 
ininšštrumenti,trumenti,


 

hrana, pijahrana, pijačča,a,


 
vrevreččke?ke?


 

seznam, rutina,seznam, rutina,


 
skuskuššaj aj žže precej pred vzletom vso opremo e precej pred vzletom vso opremo 
namestiti v letalo.namestiti v letalo.



Priprava na tlehPriprava na tleh


 
Literatura:Literatura:


 
JochenJochen

 
vonvon

 
KalckreuthKalckreuth: : SegelnSegeln

 
üüberber

 
denden

 
AlpenAlpen,,


 

Helmut Helmut ReichmannReichmann: : CrossCross
 

CountryCountry
 

SoaringSoaring,,


 
Tom Tom BradburyBradbury: : MeteorologyMeteorology

 
andand

 
FlightFlight,,


 

fizifiziččna kondicija,na kondicija,


 
karta,karta,


 

pogovor,pogovor,


 
simulatorji,simulatorji,


 

analiza letov,analiza letov,


 
OLC (OLC (www.onlinecontest.orgwww.onlinecontest.org).).

http://www.lakesgc.co.uk/mainwebpages/eBook Library/Batch 3/Cross-Country Soaring.pdf
http://www.lakesgc.co.uk/mainwebpages/eBook Library/Batch 3/Cross-Country Soaring.pdf
http://www.lakesgc.co.uk/mainwebpages/eBook Library/Batch 3/Cross-Country Soaring.pdf
http://www.emka.si/meteorology-and-flight-a-pilots-guide-to-weather/PR/170983
http://www.emka.si/meteorology-and-flight-a-pilots-guide-to-weather/PR/170983
http://www.emka.si/meteorology-and-flight-a-pilots-guide-to-weather/PR/170983






Vloga uVloga uččiteljaitelja


 

Dobro pozna uDobro pozna uččenca,enca,


 
zna svetovati, kaj naj popravi,zna svetovati, kaj naj popravi,


 

spodbuja ali zavira uspodbuja ali zavira uččenca,enca,


 
ohranja osebni stik z uohranja osebni stik z uččencem,encem,


 

ima vlogo mentorja ima vlogo mentorja ––
 

dvosmerna dvosmerna 
komunikacija, pogovor,komunikacija, pogovor,


 

izbere primerno disciplino glede na vreme in izbere primerno disciplino glede na vreme in 
znanje uznanje uččenca,enca,


 

po letu se pogovorita.po letu se pogovorita.



Vloga ostalih Vloga ostalih ččlanovlanov


 

Lahko vpraLahko vpraššaašš
 

za nasvet,za nasvet,


 
kritikritiččno sprejemaj nasvete, ker lahko dobino sprejemaj nasvete, ker lahko dobišš

 nasprotujonasprotujočče si podatke.e si podatke.
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